
Szanowni Państwo !

Serdecznie zapraszamy na jubileuszową XV konferencję „Żywienie Kliniczne – jakość

i bezpieczeństwo”

Będzie  to  doskonała  okazja  do  zapoznania  się  z  najnowszymi  doniesieniami

naukowymi oraz do dyskusji w gronie ekspertów na temat  kluczowych aspektów leczenia

żywieniowego.

Podczas konferencji wysłuchamy prelekcji uznanych specjalistów i praktyków terapii

żywieniowej. Wydarzenie stworzy doskonałą przestrzeń do poszerzania wiedzy, inspirujących

rozmów oraz integracji osób pasjonujących się tematyką żywienia klinicznego. 

Tegoroczna  konferencja  odbędzie  się  na  terenie  Gdańskiego  Uniwersytetu

Medycznego pod patronatem JM Rektora GUMed oraz Polskiego Towarzystwa Żywienia

Dojelitowego, Pozajelitowego i Metabolizmu (POLSPEN).

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych do udziału w tym wyjątkowym

spotkaniu!

Strona konferencji oraz rejestracja znajduje się pod adresem:

www.konferencjagdynia.pl

SERDECZNIE ZAPRASZAMY !

Prof. dr hab. n. med. Sylwia Małgorzewicz 

Prof. dr hab. n . med. Janusz Kruszewski

SKN Żywienia Klinicznego i Dietetyki GUMed



Ż y w i e n i e  k l i n i c z n e  –  j a k o ś ć  i  b e z p i e c z e ń s t w o

Organizatorzy:
Katedra Żywienia Klinicznego

Klinika Chirurgii Onkologicznej, Szpital Morski im. PCK
SKN Żywienia Klinicznego i Dietetyki

Gdański Uniwersytet Medyczny

Program konferencji

🕘 8:20 – Rozpoczęcie konferencji
Prof. dr hab. n. med. Sylwia Małgorzewicz, Prof. dr hab.n .med. Janusz Kruszewski

🔹 Sesja 1

Prowadzący: Sylwia Małgorzewicz, Janusz Kruszewski

 8.30 - 8.50 Leczenie żywieniowe w Nieswoistych Chorobach Zapalnych Jelit – 
Dorota Wierzbicka-Mańkowska

 8.50-9.10 Stłuszczeniowa choroba wątroby związana z zaburzeniami 
metabolicznymi – Piotr Stalke

 9.10-9.30 Zespół jelita nadwrażliwego nowości w postępowaniu żywieniowym – 
Katarzyna Gładyś-Cieszyńska

 9.30-9.45 Dieta w chorobie Leśniowskiego-Crohna – opis przypadku – Magdalena 
Engler
🔸 Dyskusja

🔹 Sesja 2

Prowadzący: Edyta Wernio, Marcin Folwarski

 10.00-10.20 Perspektywy rozwoju leczenia żywieniowego – Stanisław Kłęk

 10.20-10.40 Jakość życia pacjentów i opiekunów w żywieniu domowym – Marcin 
Folwarski

 10.40- 11.00 Podaż leków w trakcie żywienia enteralnego i ich interakcje z 
żywieniem – Katarzyna Kwiecień-Jaguś



 11.00-11.15 Otyłość sarkopeniczna – odchudzać czy leczyć żywieniowo? – Edyta 
Wernio
🔸 Dyskusja

 PRZERWA 12.00-12.30

🔹 Sesja 3

Prowadzący: Aleksandra Kapała, Michał Jankowski

 12.30-13.10 Standardy postępowania w nowotworach przełyku i żołądka – 
Aleksandra Kapała

 13.10-13.30 Stan odżywienia a powikłania po zabiegu chirurgicznym – Michał 
Jankowski

 13.30 -14.00 Żywienie przed, w trakcie i po radioterapii – Dagmara Buczek

 14.00-14.15 Jakość życia i żywienie pacjentów onkologicznych – Monika Ziętarska

 Dyskusja

 PRZERWA LUNCH 14.30-15.15

🔹 Sesja 4

Prowadzący: Anna Dardzińska, Magdalena Skotnicka

 15.15-15.30 POCHP kiedy i jak rozpocząć leczenie żywieniowe Eliza Wasilewska

 15.30-15.45 Niedożywienie w chorobach reumatologicznych Anna Wojteczek 

 15.45-16.00 Pacjent z wielochorobowością  - postępowanie żywieniowe Sylwia 
Małgorzewicz

 16.00 -16.15 Powikłania po leczeniu otyłości – opis przypadku – Marta 
Stankiewicz, Aleksandra Budny

Warsztaty (podział na 3 grupy)

 Żywienie pozajelitowe z wykorzystaniem worków RTU
Prowadzący: Marcin Folwarski, Ewelina Lubieniecka-Archutowska

 Praktyczne aspekty oceny masy i funkcji mięśni szkieletowych
Prowadzący: Sylwia Czaja-Stolc, Nina Kimilu

 Żywienie dojelitowe w pediatrii
Prowadzący: Monika Ziętarska, Natalia Grzękowicz


